
Yapay Zekâ Destekli Diz Osteoartriti Araştırmamız
Uluslararası Biyomekanik Kongrelerinde Sunuldu

ROMATEM Araştırmacılarının Çalışması Uluslararası Bilim Dünyasında İlgi Gördü

ROMATEM  ve  Acıbadem  Üniversitesi  araştırmacıları  tarafından  yürütülen,  diz  osteoartritinin 

(kireçlenme)  şiddetinin  yapay  zekâ  destekli  hareket  analizi  ile  belirlenmesine  yönelik  çalışma, 

biyomekanik alanının en prestijli uluslararası bilimsel toplantılarında sunuldu.

Araştırma, dünyanın önde gelen biyomekanik organizasyonlarından biri olan International Society of 

Biomechanics (ISB) 2025 Kongresi'nde Stockholm'de ve European Society of Biomechanics (ESB) 2025 

Kongresi'nde Zürih'te bilim insanlarıyla paylaşıldı.

Çalışmada, diz osteoartriti hastalarının yürüme verileri kullanılarak hastalık şiddetinin belirlenmesine 

yönelik  yenilikçi  bir  yaklaşım  geliştirildi.  Geleneksel  yöntemlerden  farklı  olarak,  herhangi  bir  fiziksel 

işaretleyici  kullanılmadan  gerçekleştirilen işaretsiz  hareket  yakalama  (markerless  motion 

capture) teknolojisi ile elde edilen veriler, gelişmiş yapay zekâ algoritmaları aracılığıyla analiz edildi.

Araştırmanın temel amacı, radyolojik değerlendirmeleri destekleyebilecek, hızlı, objektif ve erişilebilir 

bir  değerlendirme  yöntemi  geliştirmekti.  Elde  edilen  sonuçlar,  yalnızca  yürüyüş  sırasında  kaydedilen 

hareket  verilerinin  kullanılmasıyla  diz  osteoartritinin  farklı  şiddet  seviyelerinin  yüksek  doğrulukla 

sınıflandırılabileceğini ortaya koydu.

Bu yaklaşım, gelecekte diz kireçlenmesinin erken tanısı, hastalık ilerlemesinin takibi ve rehabilitasyon 

süreçlerinin  kişiselleştirilmesinde  önemli  bir  potansiyel  taşımaktadır.  Ayrıca,  düşük  maliyetli  ve  klinik 

uygulamaya uygun değerlendirme sistemlerinin geliştirilmesine de katkı sağlamaktadır.

Çalışmanın hem ISB 2025 hem de ESB 2025 kongrelerinde kabul edilerek sunulması, araştırmanın 

bilimsel niteliğinin ve uluslararası düzeydeki öneminin bağımsız uzmanlar tarafından değerlendirildiğini 

göstermektedir.  Dünyanın  farklı  ülkelerinden  biyomekanik,  yapay  zekâ  ve  sağlık  teknolojileri  alanında 

çalışan araştırmacılarla paylaşılan bu bulgular, ROMATEM'in rehabilitasyon teknolojileri ve dijital sağlık 

alanındaki bilimsel görünürlüğüne önemli katkı sağlamıştır.

Not: Bu belge, ROMATEM Araştırma ve Geliştirme birimi tarafından yürütülen bilimsel çalışmaları ve akademik

yayınları özetlemek amacıyla orijinal dökümandan müstakil rapor haline getirilmiştir. 
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ROMATEM olarak yapay zekâ, hareket analizi ve 
biyomedikal mühendislik alanlarındaki yenilikçi 
araştırmalarımızla geleceğin rehabilitasyon 
teknolojilerini geliştirmeye ve bilimsel bilgi üretmeye 
devam ediyoruz.

Not: Bu belge, ROMATEM Araştırma ve Geliştirme birimi tarafından yürütülen bilimsel çalışmaları ve akademik

yayınları özetlemek amacıyla orijinal dökümandan müstakil rapor haline getirilmiştir. 
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