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Parkinson Hastalarinda Diismeleri Onlemeye Yonelik Akilli
Sensor Projesi

Romatem ve Acibadem Universitesi is birliginde yiirtitiilen “Parkinson Hastalarinda
Denge Ve Yiiriime Bozukluklarinin Yénetimi icin Giyilebilir Céziimler: Salinim Olgen Ve
Adim Donmasini Tahmin Eden Sensér Sisteminin Gelistirilmesi” baslikli projenin,
TUBITAK 1001 programi kapsaminda desteklenmesine karar verildi.

Parkinson Hastalarinin Yasam Kalitesini Artiracak Yenilikci Bir Teknoloji Gelistiriyoruz

Parkinson hastaligi, hareketlerde yavaslama, denge kaybi, titreme ve ylrlylus bozukluklari ile
seyreden ilerleyici bir norolojik hastaliktir. Hastaligin ilerleyen donemlerinde 6zellikle denge problemleri
ve "adim donmasi" olarak bilinen ani hareket durmalari, diisme riskini 6Gnemli 6lgtide artirmaktadir.

ROMATEM ve proje ekibi olarak yurattdgumuz bu c¢alismada, Parkinson hastalarinin denge
performansini sirekli takip eden ve adim donmasini olusmadan 6nce tahmin ederek kullaniciyl uyaran
yeni nesil bir giyilebilir sensoér sistemi gelistirmeyi hedefliyoruz.

Gelistirilecek sistem;

* Denge ve postiural salinimi gercek zamanh olarak izleyecek, ¢ Yirime paternlerini analiz ederek
adim donmasi riskini 6nceden belirleyecek, ¢ Olasi risk durumlarinda kullaniciyr anlik olarak uyaracak, ¢
Yapay zekéa destekli analizlerle kisiye 6zel takip ve geri bildirim saglayacaktir.

Proje kapsaminda gelistirilen sensorler hafif, ergonomik ve gunlik yasamda rahatlikla kullanilabilecek
sekilde tasarlanmaktadir. Kablosuz iletisim teknolojileri sayesinde sistem bilesenleri birbiriyle senkronize
calisacak ve hastanin hareket performansini sirekli olarak degerlendirecektir.

Bu proje ile Parkinson hastalarinin;

v Dusme riskinin azaltilmasi, v Daha guvenli yurime performansi kazanmasi, v Gunlik yasam
aktivitelerine daha bagimsiz katilabilmesi, v Rehabilitasyon sureclerinin objektif verilerle desteklenmesi
amaclanmaktadir.

Tamamen yerli imkéanlarla gelistirilecek bu yenilik¢i teknoloji, Parkinson rehabilitasyonunda yapay
zeka destekli giyilebilir sistemlerin kullanimina 6ncilik edecek ve tlkemizin saglik teknolojileri alanindaki
gelisimine 6nemli katkilar saglayacaktir.

ROMATEM, bilimsel arastirmalar ve yenilik¢i teknolojilerle nérolojik rehabilitasyonun gelecegini
sekillendirmeye devam ediyor.
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